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Donderdag 22 mei 2025 > 10 kilometer (Route 3) Wandel4daagse Biddinghuizen
e  Start parkeerplaats,
e Rechtsaf de baan op, zebrapad oversteken
e langs AH, zebrapad Dreef oversteken, Dreef volgen
e Linksaf op de Dreef, 1le straat rechtsaf slaan naar de Cultuursingel
e le straat linksaf de Koolzaadhof op. Aan rechterkant de stoep volgen.
e Ter hoogte van Koolzaadhof nr 82, rechtsaf slaan
e bij Koolzaadhof nr.186 linksaf slaan, Linksaf slaan bij Koolzaadhof nr. 11
e  Bij nr. 22 oversteken en rechtsaf slaan.
e Einde straat linksaf de Lucernehof op richting De Gerstenhof
e Doorlopen tot aan de Parksingel.
e De parksingel oversteken en linksaf slaan, gelijk weer rechtsaf slaan de Tarwehof in.
e Tarwehof volgen (steeds rechts aanhouden) tot aan de Parksingel.
e  Parksingel links op. Op linker stoep lopen.
e 1°Bospad linksaf slaan het bos in.
e Bospad volgen (achter de sportvelden langs) tot 3¢ splitsing, hier linksaf slaan.
e Gelijk weer linksaf slaan, linksom rond de paardenweitjes, Volgen tot het grote grind pad.
e Op het grindpad rechtsaf richting de ijsbaan.
e Wandelpad volgen tot 3¢ splitsing, Op splitsing rechtsaf slaan.
e Volgende splitsing rechtsaf.
e  4¢ splitsing linksaf slaan, (bospad na afslag Sportlaan).
e  Bij t-splitsing linksaf.
e Volgende t-splitsing weer linksaf slaan.
e Op Sportlaan rechtsaf slaan en Sportlaan volgen tot parksingel.
e Oversteken en rechtsaf de parksingel op.
e 1°weg linksaf slaan, en gelijk weer 1° weg rechts, aan het eind van de weg linksaf.
e  Op Lucernehof linksaf slaan, Lucernehof volgen tot Cultuursingel
e Linksaf slaan, (links op de stoep lopen), volgen tot kruising de Voor
e Rechtsaf de Voor op (links op de stoep lopen).
e 1°weg linksaf slaan (Wendakker), en gelijk weer linksaf de Kopakker op.
e Kopakker volgen tot Klaversingel, linksaf slaan,
en gelijk weer Rechtsaf de Uitloper op.
e Uitloper volgen en linksaf het bospad op.
e Links aanhouden bij 1¢ splitsing, en bospad volgen tot voorbij de scouting.
e 1° weg rechtsaf slaan, en gelijk het 1° bospad linksaf slaan, (water heb je aan de rechterhand).
e Bospad volgen tot 1° bruggetje, bruggetje oversteken,
e Bospad (eilandje) volgen tot 2¢ bruggetje, ook deze oversteken en linksaf slaan het schelpenpad op.
e Schelpenpad volgen tot de rotonde, Baan oversteken, en linksaf schelpenpad volgen
e Bij wandelpad naar de Teugel rechtsaf slaan, de Teugel volgen tot het Erf.
e Het Erf overstekken en rechtsaf slaan, Erf volgen tot de Ponder.
e De Ponder overstekken, Het Erf volgen tot de Baan,
e Op de stoep, linksaf, en baan volgen, oversteken Achterbaan
e Baan oversteken bij zebrapad
e Linksaf richting parkeerplaats
e Afmelden bij de starttafel.

LET OP: Volg altijd de instructies van de verkeersregelaars op.
Neem voor het lopen notitie van het volgende:
Waar een voet - fietspad aanwezig is dient men daar gebruik van te maken.
Voor groepen die langs drukke wegen lopen, blijf veilig op het aanwezige pad.
Maak bij het oversteken gebruik van eventuele zebrapaden.

Bij NOODGEVALLEN en verkeersproblemen indien nodig eerst 112 bellen en
daarna met Dennis van der Jagt 0623223941

Veel wandelplezier!
Eventuele op- of aanmerkingen horen wij graag! avond4daagse@ijsvogel.net
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LET OP: Volg altijd de instructies van de verkeersregelaars op.
Neem voor het lopen notitie van het volgende:
Waar een voet - fietspad aanwezig is dient men daar gebruik van te maken.
Voor groepen die langs drukke wegen lopen, blijf veilig op het aanwezige pad.
Maak bij het oversteken gebruik van eventuele zebrapaden.

Bij NOODGEVALLEN en verkeersproblemen indien nodig eerst 112 bellen en
daarna met Dennis van der Jaqt 0623223941

Veel wandelplezier!
Eventuele op- of aanmerkingen horen wij graag! avond4daagse@ijsvogel.net
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